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Psychiater, Facharzt fiir
Psychotherapeutische Medizin,
Heiler, Psychoanalytiker

(C. G. Jung), Fachbuchautor

Sassa Bischler
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Kdrpertherapeutin
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Ausbildung in Traumbegleitung




Arbeiten mit Traumen -
Ausbildung in
Traumbegleitung

Traume sind Erinnerungen und Ausblicke unse-
rer Seele. Sie enthalten wichtige Botschaften fiir
unser Leben. Um diese zu entschliisseln, fiihrt
die Ausbildung die Psychologie von C. G. Jung
und die spirituelle Chakrenlehre nach Ursa Paul
zusammen.

Erlernt werden das Verstehen von Traumen und
das Begleiten von Traumprozessen. Dazu las-
sen wir iber Wissensvermittlung und Praxis
anhand von mitgebrachten Traumen - von
eigenen und von Klient*innen — ein Feld der
Offenheit fiir die Botschaften der Traume ent-
stehen. Die Integration des Gelernten erfolgt
iber Selbsterfahrung als wichtiger Anteil der
Ausbildung, wodurch persodnliches Wachstum
ermoglicht wird.

Mit begleitender Ausdrucks-, Korper- und
Energiearbeit sowie Ubungen zur Férderung
der Intuition, des Spiirens und Fiihlens.

Fiir heilende Berufe, therapeutisch Tatige und
Interessierte.

Leitung: Dr. med. Klaus-Uwe Adam

Mitarbeit: Sassa Bischler

Termine I. 30.05. - 01.06.2025
II.03.10. - 05.10.2025
und 6 weitere Termine in 2026 und 2027
jeweils Fr., 16:00 Uhr — So., 12:30 Uhr

Kosten 2.850,- €
inkl. Verpflegung / zzgl. Unterkunft

Informationen  k-u.adam@heilhaus.org

Ort Mehrgenerationenhaus Heilhaus
Brandaustr. 10, 34127 Kassel
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